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COMUNICADO DE PRENSA
MEDIET4ALL — Avances del Paquete de Trabajo 4 (WP4)

Conectando productos, productores y personas de la Dieta
Mediterranea a través de cadenas de suministro resilientes

Mequinez y Rabat, Marruecos — Diciembre de 2025

El consorcio MEDIET4ALL anuncia avances significativos en el Paquete de Trabajo 4 (WP4), liderado
por la Escuela Nacional de Agricultura de Mequinez (ENA Meknes). El WP4 es un pilar fundamental
del proyecto y se centra en el desarrollo de bases de datos multicéntricas de la Dieta Mediterranea
(MEDIET) y en la creacidn de cadenas de suministro resilientes e interconectadas que mejoren la
accesibilidad, disponibilidad y competitividad de los productos alimentarios mediterraneos.

Al conectar la ciencia, los sistemas alimentarios y los actores del mundo real, el WP4 transforma la
Dieta Mediterranea de un modelo nutricional en un ecosistema vivo y operativo, plenamente
alineado con la estrategia «De la Granja a la Mesa».

Estructuracion del conocimiento y las redes de la Dieta Mediterranea

El WP4 esta dedicado a construir una infraestructura de datos sélida e interoperable que respalde
tanto la innovacién cientifica como la implementacidn en el mercado. Sus actividades se centran en
cuatro pilares complementarios:

e Una base de datos multicéntrica de recetas mediterraneas tradicionales y modernas, que
integra los resultados cientificos del WP2 y garantiza la coherencia con los patrones
acreditados de la Dieta Mediterranea.

e Una base de datos de productores y proveedores de alimentos mediterraneos, con especial
atencidén a pequefios productores, transformadores locales, restaurantes, comedores y
pymes agroalimentarias.

e La construccidn de cadenas de suministro MEDIET resilientes y multicéntricas, conectando
productores, transformadores y distribuidores en los paises socios.

e Una base de datos estructurada de programas de intervencién MEDIET y MedLifestyle,
desarrollada en sinergia con el WP1y el WP5.

En conjunto, estas herramientas constituyen la columna vertebral del ecosistema digital de
MEDIET4ALL y alimentan directamente la plataforma integradora del proyecto y su aplicacion movil.
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De los datos a la accion: fortaleciendo las cadenas de suministro mediterraneas

Mas alla de la recopilacién de datos, el WP4 desempeiia un papel estratégico al conectar a los actores
a lo largo de la cadena de valor agroalimentaria mediterranea. Al promover cadenas de suministro
cortas, la transparencia y la trazabilidad, el WP4 contribuye a:

e Mejorar el acceso de los consumidores a alimentos mediterraneos,
e Aumentar la visibilidad y las oportunidades de mercado para los productores locales,
e Apoyar sistemas alimentarios sostenibles, competitivos y arraigados culturalmente.

La estrecha coordinacién con el WP5 garantiza que todas las bases de datos sean plenamente
interoperables y estén preparadas para un despliegue digital a gran escala.

Transformando los desafios de participacion en oportunidades

Como en muchas iniciativas multinacionales, el WP4 se enfrentd a niveles desiguales de participacion
de los actores en los paises socios. La movilizacion de productores y proveedores requirié enfoques
personalizados y adaptados a cada contexto.

En Marruecos, el equipo del WP4 adoptd una estrategia practica y basada en el terreno, combinando
visitas in situ, intercambios telefdnicos directos y reuniones presenciales para presentar los objetivos
de MEDIET4ALL y fomentar la participacidn. Este enfoque de proximidad resulté esencial para
generar confianza y mantener el compromiso.

Al mismo tiempo, el proyecto aproveché la proyeccion internacional y la capacidad de convocatoria
del Agro-p6le Olivier de la Escuela Nacional de Agricultura de Mequinez. Como centro reconocido de
investigacidn agroalimentaria, innovacién y transferencia tecnolégica, el Agro-péle Olivier ofrecié una
plataforma excepcional para promover MEDIET4ALL ante una comunidad amplia y diversa de
consumidores, productores y actores institucionales.

El proyecto fue presentado durante reuniones B2B, intercambios profesionales y encuentros técnicos
organizados en el Agro-pole Olivier, asi como durante visitas de actores publicos y privados no solo de
la regidon mediterranea, sino también de Estados Unidos, Argentina y varios paises africanos.
Considerado un referente clave en el sector agroalimentario, el Agro-p6le Olivier facilité de manera
natural interacciones de alto impacto y una visibilidad internacional para MEDIET4ALL.

Paralelamente, MEDIET4ALL se promovid activamente en numerosas jornadas de divulgacién, ferias
nacionales e internacionales, exposiciones y eventos profesionales, ampliando atin mas su visibilidad
y reforzando la implicacion de los actores. Estos esfuerzos combinados transformaron un desafio
inicial en una oportunidad, permitiendo al WP4 consolidar una red de actores MEDIET sélida,
representativa y conectada internacionalmente.

Impacto esperado
A través del WP4, MEDIET4ALL contribuye directamente a:
e Una mayor accesibilidad y disponibilidad de alimentos mediterraneos,

e Cadenas de suministro cortas mas sélidas y una menor dependencia de alimentos
ultraprocesados,
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e Mayores oportunidades econdmicas para productores locales y pymes,

¢ Unaumento de la confianza del consumidor gracias a la transparencia y la validacion
cientifica.

El WP4 garantiza que MEDIET4ALL vaya mas alla de los resultados de investigacion para ofrecer
soluciones tangibles, escalables y sostenibles para los sistemas alimentarios modernos.

Préximos pasos

En los préximos meses, el WP4 se centrara en ampliar sus bases de datos, reforzar la conectividad de
las cadenas de suministro entre paises y apoyar las pruebas piloto a través de la plataforma digital
MEDIET4ALL y el Smart Coach, en estrecha colaboracién con el WP5 y el WP7.

Sobre MEDIET4ALL

MEDIET4ALL es una iniciativa transnacional que apoya la transicidon del consumo de alimentos
ultraprocesados hacia estilos de vida saludables, sostenibles y modernos basados en la Dieta
Mediterranea, mediante innovacién cientifica, soluciones digitales y la transformacion de los sistemas
alimentarios impulsada por los propios actores.

Contacto de prensa

Kevin Andre

Responsable de Comunicacion, MEDIET4ALL
Correo electrénico: kevin.andre@vitagora.com
Sitio web: www.mediet4all.eu
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