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MEDIET4ALL avanza en innovacion alimentaria sostenible:
desarrollo de soluciones de envasado ecolégico

Dijon, Francia — 4 de diciembre de 2025

Como parte de la iniciativa europea de investigacién MEDIET4ALL, la Université Bourgogne
Europe (UBE) y sus socios cientificos estan logrando avances significativos en el desarrollo de
envases alimentarios sostenibles, activos y reciclables destinados a preservary prolongar la
vida util de las recetas mediterrdneas modernizadas del proyecto.

Este trabajo se lleva a cabo dentro del Paquete de Trabajo 3 (WP3), coordinado por el
investigador senior Frédéric Debeaufort, experto en ciencias del envasado alimentarioy
profesor en UBE.

Una universidad europea comprometida con la sostenibilidad y la innovacion alimentaria

Con maés de 35.000 estudiantes, incluidos mas de 1.000 doctorandos, la Université
Bourgogne Europe es una institucién internacional y multidisciplinaria que coordina la Alianza
Universitaria Europea FORTHEM.

En el seno de la universidad, la unidad conjunta de investigacion PAM (Procesos Alimentarios
y Microbiologia) — en colaboracién con Institut Agro Dijon e INRAE — es un referente en
ciencias y tecnologias alimentarias.

Dentro de PAM, el equipo PCAV se especializa en quimica fisica de alimentos, estabilidad
oxidativa, valorizacién de subproductos, fermentacion de proteinas vegetales 'y
comportamiento de envases frente a vida util.

“Buscamos comprendery optimizar los mecanismos fisicos, quimicos y bioldgicos que influyen
en la calidad de los alimentos — y el envasado es una pieza clave en esa ecuacion”, explica Dr.
Debeaufort.

Una mision estratégica: Envases sostenibles y funcionales para MedMeals

WP3 apoya la vision de MEDIET4ALL de promover hébitos alimentarios saludables y sostenibles
sustituyendo los envases convencionales derivados del petréleo por materiales bio-basadosy
reciclables.
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“Nuestra mision es desarrollar envases activos de origen biolégico o reciclables, elaborados a
partir de subproductos marinos y enriquecidos con extractos naturales para proteger los
alimentos mediterraneos y prolongar su vida util”, afirma Debeaufort.

Estos materiales se disefian con un enfoque industrial, aprovechando tecnologias ya
disponibles para su rapida adopcién en el mercado.

Avances a mitad del proyecto: materiales definidos y primeras pruebas funcionales
A dia de hoy, WP3 ha alcanzado los siguientes hitos:
e Seleccién de materiales de envasado “bio-bassed” adecuados
e Definicidn de estrategias de recubrimiento compatibles con procesos industriales
e Pruebas de extractos naturales con propiedades antioxidantes y antimicrobianas
e Produccién de los primeros prototipos para aplicaciones reales

Los primeros resultados confirman un alto potencial de aplicacién industrial.

Retos cientificos y técnicos: alimentos exigentes para envases biodegradables

Las recetas mediterraneas presentan desafios especificos: altos niveles de humedad, acidez,
grasay sal. Estas condiciones pueden degradar materiales naturales.

“Dado que nuestros materiales provienen de recursos bioldgicos, la permeabilidad al agua es
un reto clave. Estamos trabajando en incorporar compuestos protectores naturales que
refuercen la barrera del envase”, explica Debeaufort.

Primeros logros: del mar al envase listo para la industria
Entre los resultados mas prometedores:

e Uso de subproductos marinos: materiales simples como la gelatina de pescado
demostraron ser eficaces como agentes de recubrimiento.

e Validacion de una tecnologia limpia: el equipo probé con éxito el uso de plasma de
aire frio, una técnica de muy bajo consumo energético, sin solventes y libre de
sustancias téxicas — ademas ya utilizada a escala industrial.

Impacto esperado: primero en la industria, después en el consumidor

Aungue aun es pronto para prever cambios en el comportamiento del consumidor, los
resultados sugieren una transicion industrial realista hacia bioplasticos.

“Si se gestionan correctamente las propiedades de los materiales, los bioplasticos pueden
integrarse con éxito en la produccion de envases alimentarios”, sefala Frédéric Debeaufort.




"\_/\. (\v
~

Mediet

TENBERG { | Vitagora

onans GUTENB
UNIVERSITAT ¥ A s

» <5 _ts% Universita
¢ deglli Studi
Jvee s diPalermo =
in s Universitdo siax

microtarians

Colaboracion internacional: clave del progreso

El éxito de WP3 depende de la cooperacién estrecha entre socios del proyecto:
o Universidad de Palermo aporta extractos bioactivos derivados de coproductos marinos
¢ Universitat de Valéncia evalla los prototipos en alimentos reales
e Vitagora apoya la difusidn cientificay tecnolégica

“Las reuniones presenciales son esenciales para la toma de decisiones clave, la creatividad y
las sinergias técnicas”, subraya Debeaufort.

Préximos pasos: escalado y validacion final

Durante los préximos meses, WP3 avanzara en:

Produccion de lotes piloto de prototipos

Ensayos con alimentos reales (“MedMeals”) en condiciones controladas

Evaluacion del comportamiento antimicrobiano y antioxidante

Validacion de seguridad, rendimiento y estabilidad

Sobre MEDIET4ALL

MEDIET4ALL es una iniciativa europea destinada a modernizar y promover la Dieta
Mediterrdnea a través de innovacion cientifica, excelencia culinaria y colaboraciéon
internacional. El proyecto relne socios de toda la regiéon mediterranea para desarrollar
alimentos y soluciones mas saludables, sostenibles y culturalmente relevantes.

Contacto de prensa:
Kevin Andre
Responsable de comunicacion, MEDIET4ALL

Correo electrénico: kevin.andre@vitagora.com

Sitio web: www.mediet4dall.eu
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